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Abstract : Critical thinking is an ability that must be possessed by students,
especially in learning mathematics. This is because critical thinking can help
reduce errors made when solving problems. The inquiry approach emphasizes
the process of students thinking critically and analytically to find an answer
to a problem. This study aims to discuss students' critical thinking skills in
learning mathematics through the inquiry approach. This type of research is
descriptive qualitative research with literature study method. Data were
collected through related journals to be reviewed. The results showed that the
inquiry approach has learning steps related to critical thinking skills, where
students are asked to formulate problems and hypotheses, select facts &
information, identify assumptions, explain solutions, evaluate, and make
conclusions.
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Abstrak : Berpikir kritis adalah kemampuan yang harus dimiliki oleh siswa
terutama dalam pembelajaran matematika. Hal ini karena berpikir Kritis dapat
membantu mengurangi kesalahan yang dibuat saat memecahkan masalah.
Pendekatan inkuiri menekankan pada proses siswa berpikir kritis dan analitis
untuk menemukan suatu jawaban dari satu permasalahan. Penelitian ini
bertujuan membahas kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran
matematika melalui pendekatan inkuiri. Jenis penelitian ini adalah penelitian
deskriptif kualitatif dengan metode studi literatur. Data dikumpulkan melalui
jurnal-jurnal yang terkait untuk dikaji. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pendekatan inkuiri memiliki langkah-langkah  pembelajaran  yang
berhubungan dengan kemampuan berpikir kritis, dimana siswa diminta
merumuskan masalah dan hipotesis, memilih fakta & informasi,
mengidentifikasi asumsi, menjelaskan solusi, mengevaluasi, dan membuat
kesimpulan.

Kata Kunci : Berpikir kritis, Pendekatan Inkuiri, Pembelajaran Matematika

PENDAHULUAN
Setiap jenjang pendidikan, mulai dari sekolah dasar hingga sekolah menengah atas, pasti

memberikan mata pelajaran matematika. Siswa dituntut untuk memahami matematika agar
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dapat mengaplikasikannya untuk memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari baik di
masa sekarang maupun di masa depan. Pelajaran matematika perlu diberikan kepada semua
peserta didik untuk membekali mereka dengan kemampuan berpikir logis, analistis, sistematis,
kritis, inovatif, dan kreatif serta kemampuan bekerjasama (Permendikbud, 2014). Terkait
dengan tujuan-tujuan ini, sangat penting untuk mengembangkan berbagai keterampilan,
termasuk kemampuan berpikir kritis ketika belajar matematika.

Fitriyah et al., (2021) menyatakan bahwa salah satu kemampuan yang harus dimiliki
oleh anak-anak masa kini adalah berpikir kritis. Sejalan dengan pendapat tersebut (Kurniawati
et al., 2020) mengungkapkan bahwa penting bagi peserta didik memiliki kemampuan berpikir
kritis karena anak-anak yang mampu berpikir kritis dapat menemukan solusi untuk masalah
yang mereka hadapi. Berpikir kritis merupakan cara berpikir reflektif yang masuk akal atau
berdasarkan nalar untuk menentukan apa yang akan dikerjakan dan diyakini. Evaluasi terhadap
kemampuan berpikir Kkritis antara lain bertujuan untuk mendiagnosis tingkat kemampuan siswa,
memberi umpan balik keberanian berpikir siswa, dan memberi motivasi agar siswa
mengembangkan kemampuan berpikir kritisnya (Permana, 2018). Kesalahan dalam
memecahkan masalah matematika dapat dikurangi dengan menggunakan pemikiran Kritis,
sehingga pada akhirnya menghasilkan solusi dengan kesimpulan yang benar (Kurniawati et al.,
2020).

Kemampuan berpikir kritis penting dimiliki agar siswa terbiasa untuk berpikir reflektif
dan beralasan. Alasannya karena untuk meningkatkan kemampuan dalam memecahkan
masalah dalam kehidupan sehari-hari, kemampuan berpikir kritis sangatlah penting (Fitriyah et
al., 2021). Guru dapat mengembangkan kemampuan ini dengan mengajukan pertanyaan kepada
siswa yang menantang pemahaman mereka. Kemampuan berpikir Kkritis siswa harus diperkuat
untuk mencapai tujuan ini melalui teknik pembelajaran yang efisien. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pemecahan masalah matematika yang menekankan pada pemikiran Kritis
masih asing bagi siswa (Kartika & Rakhmawati, 2022). Hal ini menyiratkan bahwa hanya
masalah yang dibahas di kelas yang mampu diselesaikan oleh siswa. Akibatnya, kurangnya
keterlibatan dan kemampuan siswa untuk mengatasi masalah yang diberikan. Selain itu
rendahnya kemampuan berpikir Kkritis siswa merupakan hasil dari penggunaan model
pembelajaran yang kurang beragam dan tidak sesuai dengan kebutuhan siswa (Hadisaputra et
al., 2020). Salah satu pendekatan pembelajaran yang mampu meningkatkan keterampilan

berpikir kritis siswa adalah pendekatan inkuiri.
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Pendekatan inkuiri menempatkan fokus pada bagaimana siswa menggunakan pemikiran
kritis dan analitis untuk memecahkan masalah (Putri et al., 2019). Selain itu model dari
pengajaran inkuiri adalah pengajaran yang berpusat pada siswa di mana guru memimpin dalam
inkuiri proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran melalui inkuiri metode, siswa
dihadapkan pada masalah kontekstual yang dapat dilihat dalam diri mereka kehidupan sehari-
hari (Yasin et al., 2019). Model pembelajaran inkuiri terbukti efektif untuk mengembangkan
kemampuan berpikir Kritis siswa karena membantu siswa untuk meningkatkan pengetahuan dan
memahami yang sedang dipelajari (Sutiani et al., 2021). Berdasarkan latar belakang yang telah
dijabarkan, maka artikel ini bertujuan membahas kemampuan berpikir kritis siswa dalam

pembelajaran matematika melalui pendekatan inkuiri.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif menggunakan metode studi literatur.
Literatur yang digunakan berupa artikel jurnal (baik nasional maupun internasional) yang
dikumpulkan dari database Google Scholar, Science Direct, DOAJ, ISDJ Neo, Jstore dan
IJERN. Rentang waktu artikel yang digunakan dalam penelitian ini yang terbit dari tahun 2019-
2022. Jumlah artikel yang digunakan sebanyak 30 artikel jurnal. Teknik penilihan artikel
menggunakan teknik purposive sampling berdasarkan kriteria yang berkaitan dengan
kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran matematika dan pendekatan inkuiri.
Tahap selanjutnya dilakukan analisis untuk melihat hubungan antara keterampilan berpikir

kritis dalam pembelajaran matematika melalui pendekatan inkuiri.

HASIL DAN PEMBAHAN
Berdasarkan studi literatur yang telah dilakukan pada penelitian-penelitian dalam artikel
ilmiah, diperoleh hasil seperti pada Tabel 1 sebagai berikut :
Tabel 1. Hasil Penelitian Studi Literatur

No Tgr?S#“'l'sefBit Nama Jurnal Hasil Penelitian
1 (Yasinetal, Journal for the Pembelajaran dengan pendekatan inkuiri
2019b) Education of Gifted dapat meningkatkan kemampuan
Young Scientists matematika siswa dalam keterampilan
berpikir kritis menggunakan lembar kerja
siswa
2 (F.F.K.Sariet Jurnal Pendidikan Model pembelajaran inquiry bermuatan
al., 2019) Dasar Indonesia karakter lebih efektif dalam memfasilitasi
keterampilan proses ilmiah siswa
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No T;?Srllj“'l'seﬁ)it Nama Jurnal Hasil Penelitian
3  (Warniasih et Journal of Honai Melalui pembelajaran dengan pendekatan
al., 2019) Math inkuiri, siswa mampu membangun semua
indikator kemampuan berpikir kritis
matematis dengan tepat dan lengkap
4 (Supriadi, Pedagogia Jurnal llmu  Rata-rata tes belajar siswa dengan
2019) Pendidikan pembelajaran berbasis inkuiri: lebih
meyakinkan daripada pembelajaran siswa
secara konvensional. karena membiasakan
siswa melakukan kegiatan pemecahan
masalah.
5  (Ardiawan, Prosiding Seminar Terdapat peningkatan hasil belajar aspek
2019) Nasional Dharma kognitif, afektif dan psikomotor setelah
Acarya diterapkan pendekatan inkuiri terbimbing
pada siswa
6 (Faranietal., Seminar Nasional Pembelajaran model inkuiri membuat siswa
2019) Universitas sangat antusias dan berpartisipasi aktif
Kanjuruhan Malang mengikuti pelajaran matematika.
7  (Maryametal., Jurnal Pijar MIPA Model pembelajaran inkuiri berpengaruh
2020) dalam meningkatkan keterampilan berpikir
Kritis siswa.
8  (Maknun, International Dibandingkan dengan pembelajaran
2020) Education Studies konvensional, model pembelajaran inkuiri
lebih meningkatkan pemahaman konsep dan
kemampuan siswa berpikir Kritis.
9  (Kurniawati et PeTeKa Keterampilan berpikir kritis sangat penting
al., 2020) bagi siswa karena dapat menyelesaikan
masalah matematika yang dihadapi.
10 (Phonnaetal., Journal of Physics: Pembelajaran berbasis inkuiri dapat
2020) Conference Series meningkatkan kemampuan berpikir Kritis
siswa karena pembelajaran mampu melatih
siswa untuk merancang, mengembangkan,
dan melaksanakan percobaan secara
mandiri.
11 (Pratiwi & Jurnal Basicedu Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat
Mawardi, keterampilan berpikir kritis dalam
2020) pembelajaran menggunkan model inquiry
lebih tinggi dari discovery learning
12 (Sarietal., Fondatia : Jurnal Pembelajaran dengan menggunakan metode
2020) Pendidikan Dasar inquiri dapat meningkatkan pemahaman
konsep pada siswa, dapat dilihat dari
keaktifan para siswa dalam menjawab setiap
persoalan masalah yang diberikan guru.
13  (Marjuwita et Journal of Physics: Kemampuan berpikir kritis siswa dapat

al., 2020)

Conference Series

meningkat jika dalam proses pemilihan
metode pembelajaran, guru perlu
mempertimbangkan gaya belajar kognitif
siswa.
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No T;?Srllj“'l'seﬁ)it Nama Jurnal Hasil Penelitian

14 (Dores, et al., J-PiMat : Jurnal Upaya yang dilakukan guru untuk
2020) Pendidikan meningkatkan kemampuan berpikir kritis

Matematika siswa yaitu pengelolaan kelas, menggunakan
pendekatan dan metode pembelajaran yang
bervariasi, menciptakan interaksi antara
guru dan siswa, dan melakukan evaluasi
pembelajaran.

15 (Setiana & Jurnal Riset Siswa mempunyai potensi kuat untuk
Purwoko, Pendidikan mengembangkan kemampuan berpikir Kritis
2020) Matematika dalam matematika melalui gaya belajar dan

stimulasi dari guru.

16 (Lintuman & Jurnal Riset Model pembelajaran berbasis inkuiri efektif
Wijaya, 2020)  Pendidikan ditinjau dari prestasi belajar dan

Matematika kepercayaan diri siswa dalam belajar

matematika.

17 (Saputrietal.,  Jurnal Pendidikan dan terdapat pengaruh berpikir kritis terhadap
2020) Pengajaran Guru hasil belajar matematika, sehingga dapat
Sekolah Dasar dibuktikan bahwa salah satu upaya
(JPPGuseda) meningkatkan hasil belajar matematika yaitu
dengan cara berpikir yang baik yaitu
berpikir kritis.
18 (Nurdiansyah et Jurnal Pendidikan Model pembelajaran inkuiri dapat digunakan
al., 2021) Matematika untuk meningkatkan kemampuan berpikir
kritis matematis siswa dengan
memperhatikan beberapa hal, yaitu: materi
yang akan diberikan, indikator kemampuan
yang akan diteliti maupun dicapai oleh
siswa, aktivitas siswa, jadwal pelajaran
matematika, dan LKS yang digunakan.
19 (Fitriyah etal., Biormatika: Jurnal Model pembelajaran inkuiri efektif untuk
2021b) ilmiah fakultas meningkatkan keterampilan berpikir kritis
keguruan dan ilmu karena proses kegiatan pembelajaran yang
pendidikan difokuskan pada penyelidikan sehingga
mampu menjawab pertanyaan ataupun
menyelesaikan masalah yang diberikan.
20 (Sutianietal., International Journal  Pembelajaran aktif dan berpusat pada diri
2021) of Instruction sendiri, dan keterampilan berpikir Kkritis
dikembangkan.
21 (Firdausi et. al., Jurnal Kemampuan berpikir kritis sudah mulai
2021) MUDARRISUNA: dapat dilatih dan dikembangkan mulai dari
Media Kajian tingkat sekolah dasar melalui model
Pendidikan Agama pembelajaran salah satunya pembelajaran
Islam dengan inkuiri.
22 (Setianaetal.,  European Journal of  Model pembelajaran matematika dapat

2021)

Educational Research

menstimulasi kemampuan berpikir kritis
melalui kegiatan inti dan perangkat
pembelajaran.

https://jiped.org/index.php/JSP/

122 Vol 6 Issue 1

Tahun 2023



Jurnal Simki Pedagogia, Volume 6 Issue 1, 2023, Pages 118-129
Alfizah Ayu Indria Sari, Ahmad Lutfi

No T;?Srllj“'l'seﬁ)it Nama Jurnal Hasil Penelitian
23 (Rizky & PLUSMINUS: Jurnal  Peningkatan kemampuan berpikir Kritis
Sritresna, 2021) Pendidikan siswa yang dengan model pembelajaran
Matematika guided inquiry mengalami peningkatan yang

tinggi.

Jurnal Pendidikan
Administrasi
Perkantoran

24  (Prasetiyo,
2021)

Penggunaan model pembelajaran inkuiri
menjadikan siswa mampu memahami materi
dengan baik, berperan aktif selama proses
pembelajaran, serta meningkatkan
kemampuan berpikir Kritis siswa.

Jurnal Cendekia :
Jurnal Pendidikan
Matematika

25 (Kartika &
Rakhmawati,
2022)

Menerapkan model inquiry learning dalam
proses pembelajaran mampu mendukung
peningkatan kemampuan berpikir kritis
matematis siswa.

26 (F.F.K.Sari & Jurnal Basicedu

Lahade, 2022)

Pembelajaran dengan model inkuiri tidak
hanya menekankan perolehan atau
penemuan jawaban-jawaban, melainkan juga
mendorong keingintahuan peserta didik
dalam melakukan penelusuran, pencarian,
dan pengembangan kajian serta analisis
lebih lanjut.

27 (Zainet, al., Journal of Classroom  Terdapat pengaruh model pembelajaran
2022) Action Research inkuiri terhadap kemampuan berpikir kritis
siswa
28 (Ameliaetal.,  Ar-Riyadhiyyat: Terdapat peningkatan kemampuan berpikir
2022) Jurnal Pendidikan kritis matematis siswa yang menggunakan
Matematika model pembelajaran inkuiri daripada siswa
yang memperoleh pembelajaran saintifik.
29 (Dhamayanti, Indonesian Journal of  Implemetasi strategi pembelajaran inkuiri
2022) Educational memberi dampak signifikan terhadap
Development kemampuan berpikir Kritis.
30 (Sutarningsih,  Journal of Education  Penerapan model inquiry dalam pelaksanaan

2022) Action Research proses pembelajaran mampu meningkatkan

prestasi belajar siswa.

Berdasarkan studi literatur yang telah dilakukan, diperoleh hasil jika kemampuan
berpikir kritis siswa masih rendah terutama dalam pembelajaran matematika. Rendahnya
keterampilan berpikir kritis siswa disebabkan oleh beberapa faktor yang memengaruhi proses
pembelajaran, bisa dari faktor guru, siswa, maupun faktor pendukung pelaksanaan
pembelajaran lainnya (Sutarningsih, 2022). Kemampuan berpikir kritis menjadi modal dasar
setiap orang. Oleh karena itu, kemampuan berpikir kritis sangat penting bagi siswa di semua
tingkat pendidikan. (Howard et al., dalam Setiana et al., 2021). Siswa akan lebih mampu
memecahkan masalah yang sederhana dan rumit jika mereka memiliki kemampuan berpikir
kritis (Setiana & Purwoko, 2020). Siswa membutuhkan kemampuan berpikir Kkritis, terutama

https://jiped.org/index.php/JSP/ 123 Vol 6 Issue 1

Tahun 2023



Jurnal Simki Pedagogia, Volume 6 Issue 1, 2023, Pages 118-129
Alfizah Ayu Indria Sari, Ahmad Lutfi

dalam pembelajaran matematika karena berpikir Kkritis dan matematika berjalan beriringan.
Kemampuan berpikir kritis diperlukan karena belajar matematika melibatkan pemahaman
masalah, merencanakan solusi, meninjau prosedur penyelesaian, dan membuat dugaan jika
fakta yang diberikan tidak mencukupi (Lambertus dalam Setiana & Purwoko, 2020).

Hal ini salah satunya disebabkan karena pendekatan pembelajaran yang kurang efektif.
Metode ceramah masih digunakan dalam banyak pelajaran. Siswa harus dapat menciptakan
gagasan mereka sendiri sebagai hasil dari pembelajaran yang bermakna. Oleh karena itu, sulit
bagi siswa untuk mengembangkan kemampuan berpikir kritis mereka. Sementara kemampuan
berpikir kritis tidak dapat muncul begitu saja. Perlu adanya rangsangan dari luar, salah satunya
penerapan strategi atau pendekatan pembelajaran yang sesuai. Pembelajaran harus dikondisikan
sedemikian rupa sehingga proses pembelajaran dapat membantu siswa membangun
kemampuan berpikir kritis mereka (Farani et al., 2019). Kemampuan berpikir kritis memiliki
beberapa aspek yang disajikan dalam Tabel 2 berikut :

Tabel 2 Aspek dan Indikator Berpikir Kritis

Aspek Indikator
Fokus Siswa memahami informasi dan masalah dari pertanyaan yang diberikan.
Reason Siswa mampu memberikan alasan berdasarkan fakta dan bukti yang relevan

membuat kesimpulan pada setiap langkah.

Inference 1. Siswa mampu membuat kesimpulan dengan tepat.
2. Siswa dapat membuat alasan yang tepat dalam mendukung kesimpulan
yang telah dibuat.

Situation Siswa mampu menggunakan informasi yang sesuai dengan masalah.
Clarify 1. Siswa dapat memberi penjelasan lebih lanjut terhadap kesimpulan yang
telah dibuat.

2. Siswa mampu menjelaskan istilah yang ada pada soal.
3. Siswa mampu membuat contoh permasalahan sejenis dengan soal yang
diberikan.

Overview Siswa mampu meninjau ulang dan mengoreksi proses penyelesaian masalah
dari awal hingga akhir.

Sumber : diadaptasi dari (Setiana & Purwoko, 2020)

Guru dapat melakukan beberapa langkah untuk membantu siswa meningkatkan
kemampuan berpikir kritis mereka, terutama ketika belajar matematika, yakni: 1) mengelola
kelas, 2) menggunakan berbagai strategi pengajaran, 3) menumbuhkan interaksi positif antara
guru dan siswa, dan 4) melaksanakan kegiatan evaluasi/pembelajaran (Dores, et al., 2020).
Pendekatan pembelajaran inkuiri merupakan salah satu metode yang dapat membantu
kemampuan berpikir kritis siswa, khususnya dalam pembelajaran matematika. Siswa didorong

untuk menciptakan pengetahuan mereka sendiri selama proses pembelajaran melalui kegiatan
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penelitian dan penyelidikan. Langkah pendekatan inkuiri dalam pembelajaran dapat dilihat
pada Tabel 3 berikut ini :

Tabel 3 Langkah Pendekatan Inkuiri dalam Pembelajaran

Langkah Pembelajaran Keterangan
Observing and Siswa diberikan sebuah fenomena atau masalah untuk diamati
generalizing questions. dan diidentifikasi, kemudian berdasarkan informasi yang

diperoleh mereka menggeneralisasi pertanyaan untuk
mendiskusikan solusinya.

Making a hypothesis. Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk
merumuskan hipotesis dan membimbing mereka untuk
membuat pertanyaan yang relevan.

Designing the experiment.  Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk
menentukan langkah-langkah percobaan/ penyelesaian
masalah untuk menguiji hipotesis.

Conducting an experiment ~ Siswa menguji hipotesis yang dirumuskan dengan

to obtain information. menganalisis data yang diperoleh.
Analyzing data and Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk
reports. menyampaikan hasil yang diperoleh.

Sumber : diadaptasi dari (Sutiani et al., 2021)

Penelitian yang dilakukan (Kartika & Rakhmawati, 2022) menunjukkan hasil bahwa
pada pendekatan inkuiri, langkah pembelajarannya berkaitan dengan kemampuan berpikir kritis
matematis pada siswa, dimana siswa dapat merumuskan masalah dan hipotesis, memilih fakta
& informasi, mengidentifikasi asumsi, menjelaskan solusi, mengevaluasi, dan membuat
kesimpulan. Selain itu, jika dibandingkan dengan pembelajaran tradisional, penerapan
pendekatan inkuiri sangat meningkatkan pengetahuan konseptual dan kemampuan berpikir
kritis siswa. Hal ini dikarenakan pendekatan inkuiri memberikan kesempatan kepada siswa
untuk mengembangkan konsep mereka sendiri melalui penyajian masalah, pengembangan
hipotesis, pengumpulan dan analisis bukti, dan penarikan kesimpulan (Maknun, 2020). Selain
itu, menerapkan pembelajaran berbasis inkuiri dapat membantu anak-anak belajar matematika
dengan lebih efektif dan lebih percaya diri (Lintuman & Wijaya, 2020).

Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa pembelajaran dengan inkuiri dilakukan
secara sistematis mulai dari merencanakan, melakukan penyelidikan, mengkomunikasikan
hasilnya melalui argumen dan penjelasan ilmiah berbasis data (Sutiani et al., 2021). Model
pembelajaran ini mampu meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa. yang harus dikuasai
siswa setelah menyelesaikan studinya.Pendekatan inkuiri dalam pembelajaran matematika
tidak hanya mencangkup aktivitas percobaan tetapi merupakan kegiatan berpikir yang
mengembangan keaktifan otak dalam memecahkan masalah (A. A. I. Sari & Wutsga, 2019).

Selain itu, pendekatan inkuri mendorong siswa mendalami pemahaman tentang apa yang
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mereka pelajari selama proses penyelidikan. Pendekatan inkuiri sangat tepat untuk digunakan
karena meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran matematika
melalui proses penyelidikan yang dimulai dengan pengumpulan data, analisis, dan penarikan

kesimpulan.

SIMPULAN

Salah satu kemampuan utama yang dibutuhkan oleh siswa yang belajar matematika
adalah kemampuan untuk berpikir Kritis. Sangat disadari bahwa masih banyak siswa yang
memiliki kemampuan berpikir yang kurang baik. Maka memilih strategi pembelajaran yang
tepat adalah salah satu cara untuk membantu kemampuan berpikir kritis siswa.. Pendekatan
inkuiri berguna untuk menumbuhkan dan meningkatkan kemampuan berpikir Kritis siswa,
khususnya dalam pembelajaran matematika. Hal ini karena pendekatan pembelajaran berbasis
inkuiri mencakup fase-fase pembelajaran yang berhubungan dengan berpikir kritis di mana
siswa ditantang untuk mengidentifikasi masalah, merumuskan hipotesis, memilih fakta dan

informasi, mengenali asumsi, menjelaskan solusi, serta menarik kesimpulan.
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